_ Diinya Gopliginden Kagis:
Asaf Halet Celebi’nin “Kedi”
Siirine Psikanalitik Bir Bakig

CAN SEN

odern Ttirk siirinde ken- kediler aglamaz

dine has imge diinyasi ¢op tenekelerinde oliir

ve tislubu ile 06zel bir siska kediler

yere sahip olan degerli sairimiz Asaf damlardan ¢ok mezbelelerde goriiniir

Halet Celebi’'nin ruh halinin aksettigi

bilj siir '(.)l.an. ”I'<edi” siirini sairimizin Kiiciik kedim

psikolojisini biraz daha aydinlatacag:

diisiincesindeyiz molozlu sokaklarin agir uyku-
' sundan gerin

Kedi bilirim ki sen

bu copliikten degilsin
tavan arasina kagan gocuk o
‘ benim gibi garipsin
erik agacindan goriinen gogii diisiiniir
o ikimizin de unuttugumuz
aksamin acisi igine ¢o-

. kusglart bol
kiince \ ) .
wyur agaglar1 bol bahgelerdensin
koca duvarli sokaklarda
benim kiigtik bir kedim stkilmigsin
vard ve camndan
bikmigsin”

ahmak bir ayak ezdi
(Celebi 2004: 59)

“Kedi” siiri bir “kacis”la

benim en giizel ¢ocuk-
lugumu

ahmak bir ayak ezdi  baglar. Kiiciik bir cocuk bile-

medigimiz bir sebeple tavan arasina

agaclarm arasinda unutulan ¢ocuk kagmus ve orada gogii diigtinmektedir;

L “aksamin acist igine ¢okiince [ uyur”. Bu
yapraklarda giinesi goriir . o
Lareli denislerde eesdist oiini ilk kisstmdan ¢ocugun bir i¢ sikintisi
i Nve" arett demzierae gezdigt gunt yasadigr anlagilmaktadir. Uyku da bir
gy kagistir. Psikolojik olarak gesitli sikin-

kiigiik kedim bana siiriin tilar1 olan kisiler bu sikintilardan kag-
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mak i¢in uykuya yonelir. Bu noktada
ilk kissmda hem “tavan arasma” hem
de “uyku”ya yonelik bir kagisin ol-
dugu goriilmektedir. Bu i¢ sikintis1 ve
“kagis”1n psikolojik kaynagi siirin iler-
leyen kisimlarinda net olarak anlasila-
caktir.

Siirin ikinci bendinde sair kendi
kimligiyle ortaya ¢ikmaktadir. “Benim
en giizel ¢ocuklugumu | ahmak bir ayak
ezdi” muisralari ilk bentteki ¢ocugun
sairin kendisi oldugunu ortaya koy-
maktadir. Sair belki bir sikinti aninda
kiigiik bir ¢agrisimla ¢ocuklugunu ha-
tirlamig ve onun i¢in kot bir an1 olan
bir olay, kedisinin ezilmesi goziiniin
Ontine gelmistir. Kediyi ezen ahmak
ayak, sairin en giizel, en mutlu yillar1
olan ¢ocuklugunu da ezmistir. Bu
durum Celebi'nin ¢ocuklugunda veya
daha ileriki yaglarinda yasadigi olum-
suzluklari kedinin ezilmesiyle bagdas-
tirdigini, hayattaki olumsuzluklarin
saire kedinin ezilmesini ¢cagristirdigin
ortaya koymaktadir.

Siirdeki i¢ sikintisinin ve huzur-
suzlugun sebebi kendini siirin son
musralarinda ifsa etmektedir: “Koca du-
varl sokaklarda sikilmigsin | ve canindan
bikmigsin”. Sair hayatin kesmekegin-
den, zorluklarindan, olumsuzluklarin-
dan olduk¢a rahatsizdir. Tiim bu
olumsuzluklar siirde “koca duvarl so-
kaklar”, “kedinin ¢op tenekesinde 6l-

o

mesi”, “siska kedilerin mezbelelerde

goriinmesi” ve son bentte “diinyanin

¢opliige benzetilmesi” ile ifade edil-
misgtir.

Dis diinyanin olumsuzluklarin-
dan bikan insanda “kacis” arzusu
uyanir. Edebiyatimizda 6zellikle Ser-
veti Flinuncularda bu durum acik ola-
rak gortilmektedir. Bu “kagis” arzusu
kimilerini farkli diyarlara (mesela
Baudelaire’in “Seyahate Davet” siiri),
kimilerini 6lim istegine (mesela
Necip Fazil Kisakiirek’in “Kaldirim-
lar1”nin sonunda “Olse kaldirimlarin
karasevddli esi” misrast), kimilerini ka-
dina ve cinsellie (mesela Turgut
Uyar'in “Goge Bakma Durag1” siiri)
“anne karnina
“(...)
Cocuk diinyaya geldikten sonra, dig dle-

ve kimilerini de
donme” arzusuna stirtikler.
min kendisini rahatsiz eden cesitli hadi-
seleri ile karsilasir. Bazi ¢ocuklarda ve
insanlarda dogumdan onceki sakin, mesut
hayat veya ona benzer hil ve durumlar:
ozleyis duygusu c¢ok kuvvetlidir. (...)"
(Kaplan 2002: 148).

Otto Rank ¢ocugun dogumla be-
raber anne karnindaki rahat ve hu-
zurlu ortamdan kopmasin1 “dogum

travmast” kavram ile ifade eder:

“(...) Rank, dolyataginda gecen
rahat bir donemden sonra, birden ¢aba ve
Qirisim gerektiren dogum sonrasi kosul-
lara gegisin cocukta yarattigr dehsetin,
sonraki yasamda en saglikly insanlarda
bile siirekli olarak var olan birincil anksi-
yetenin kokeni oldugu goriisiinii savun-
mugstur. Bu sarsici olayr unutma istegi



evrensel niteliktedir ve bu nedenle tiim
insanlar diinyaya gelislerinin iirkiitiicii
izlerini bilin¢dist alanina iterler. Rank
bunu birincil baskir mekanizmast olarak
tamimlamigtir. Baskiya alinan birincil
anksiyete, sonraki yasamda dolyatagina
donme istegi ile bu doniisiin yine ayni
actyla sona erecegi korkusunun yarattig
catisma sonucu ¢gesitli olaylarda yeniden
yasaniy ve davraniglara etkisini siirdii-
riir.” (Gegtan 2006: 204-205)

“Dogum travmasi” Omer Hay-
yam’in bir rubaisinde ¢ok belirgin bir
sekilde goriilmektedir. Hayyam’in
mutlulugun hi¢ dogmamak oldu-
gunu sdyledigi bu rubaisini agiklayict
olacagin diistindiigiimiiz icin buraya
aliyoruz: “Insanin eline gecen, su iki ka-
pil yerde | Goniil derdi ve can vermekten
ote degil. | Bir nefeslik olsun yasamayan-
dir mutlu | Anasindan hi¢ dogmayan ki-
sidir dsitde.” (Sadik Hidayet 2003: 64)

“Kedi” siirinde de dogum ile bir-
likte gelen “dogum travmast”nin hu-
zursuzluklari ve uzaklagilan rahat ve
huzurlu anne karnina doniis arzusu
s6z konusu. Sairin dogum 6ncesinin
rahatin1  6zledigini {iglincii bentte
gecen “ve hareli denizlerde gezdigi gtinii
diisiiniir” misrasindan anlamaktayiz.
Buradaki “hareli denizler” ana rah-
minde kiginin cenin halindeyken ytiz-
diigti siviyr temsil etmektedir. Bu
yorumu yaparken Metin Kayahan
ngiil’iin Tanpinar’in “Ne hgindeyim

Zamanin” siirini tahlilinden yararlan-
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dik. Metin Kayahan Ozgiﬂ, Tanpi-
nar’in bu siirinde gecen “Mavi, mas-
mavi bir itk | Ortasinda yiizmekteyim”
(Tanpmar 2007: 19) misralarin ceni-
nin ana rahmindeki sivida ytizmesi
seklinde yorumlamistir (Ozgiil 1998).
Ana rahmindeki sivi sicaktir ve bu
ytizden Celebi imgesini kurarken
“hareli denizler” seklinde ifade et-
mistir. Sair diinyadan bikmig ve “ha-
reli denizlerde gezdigi”, hicbir sikintt
cekmedigi cenin halini 6zlemektedir.

“Kedi” siirinde anne karnina
doniis arzusunu siirin son bendindeki
“ikimizin de unuttugumuz [ kuglari bol |
agaglari bol bahgelerdensin” misralari da
ortaya koymaktadir. Ana rahmindeki
huzurlu ve rahat hayat Celebi tarafin-
dan kuslari, agaclar1 bol bir diinya
seklinde imgelestirilmistir. Cocugun
anne karnindayken bilinci tam olarak
acik olmadig i¢in sair bu giinleri net
olarak hatirlayamamaktadir; onun
icin de “unuttugumuz” demektedir.
Bu kullanim ayni zamanda o rahat
yasantinin ¢ok eskilerde kaldigini da
ima etmektedir. Bu bentteki “benim
Qibi garipsin” misrasindaki “garip” ke-
limesini de ¢ift manali olarak ele ala-
rak anne karnina doéntis arzusu ile
iliskilendirebiliriz. Gurbet ve garabet
kelimelerinin ismi faili olan bu kelime
hem “kimsesiz, zavalli” hem de “gur-
bette olan kisi” manalarindadir (De-
vellioglu 2004: 278). Siirde bu
kelimenin ilk manasi gairin ve kedi-
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nin kimsesiz, yalniz olduklarini ifade
ederken kelimenin ikinci manasi olan
“gurbette olan kisi”yi g6z ontine alir-
sak gairin anne karnindan ayrilinca
bir nevi gurbete diismtis oldugu ma-
nast ¢ikar. Bu da Otto Rank'in
“dogum travmas1” kavramini karsi-
lar. Ayrica sair bu bentte diinyay1
olumsuzluklarindan dolay1 bir ¢op-
liige benzetmektedir. Sairin arzusu
gurbette oldugu diinya ¢opliigiinden,
dogum ile ayrildigi huzurlu anne kar-

nina kagmaktir.

Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Cele-
bi'nin “Magara” siiri tizerine yaptig1
incelemede Celebi'nin bagka siirle-
rinde de “anne karnina dontis” arzu-
sunun oldugunu ortaya koymustur
(Kaplan 2002: 169-171).
Jung’a gore “magara” anne karnin
kargilamaktadir (Kaplan 2002: 168). Bu
bakimdan Celebi'nin “Magara” (Ce-
lebi 2004: 11) siirinde de ¢ok kapali ve
belki de ¢ok uzak bir ¢agrisim olsa bile

Psikolog

“anne karnina dontis” arzusu vardir.

Celebi’'nin bu arzuyu yogun ola-
rak hissetmesi onun dis dleme intibak
edemedigini de gostermektedir. Ce-
lebi gerek tavirlariyla, gerek giyini-
siyle,
insanlardan farkli olmus ve bu ytiz-

gerek  siirleriyle  diger
den yadirganmis, kendisiyle alay
edilmistir (Kirnmli 2000: 33-34). Bu
farkliliklar hayata, dis diinyaya, in-
sanlara intibak edemeyisin birer iz

distimtidiir. Celebi belki de etrafin-

dan gelen yadirgamalari, alaylari pek
umursamiyor gibi gériinmiistiir, ama
“Kedi” siirinde gordugiimiiz gibi
diinyadan memnun degildir, diinyay1

bir ¢opliige benzetmektedir.

Celebi “Kedi” siirinin her bir ben-
dinde 6zneleri dontistimlii olarak kul-
lanmustir. Birinci bentte 6zne “gocuk”,
ikinci bentte “kedi” ve sairin kendisi,
tctinct bentte “gocuk”, son bentte
“kedi” ve
“Cocuk”un da sairin kendisi oldu-
gunu belirtmistik. Aslinda “kedi” de

sairin kendi ruhsal sikintilarini yansit-

yine sairin  kendisi.

t1g1 bir aragtir siirde. Sair kediyle ken-
disini 6zdeslestirmistir. “benim gibi
garipsin” musrasi bunu ifade eder. Bir
kedinin bilingli olarak diinyadan bik-
mas1 miimkiin degildir. Diinyadan s1-
kilan sair, duygularim1 kediye de
ytikleyerek, onun da bezmis oldugunu
soyleyerek “diinyanin sikiciligi/bez-
diriciligi” diistincesini kuvvetlendir-
meye ¢alismistir. Yani diinya yasami o
kadar zordur ki kedi bile bezmistir!

Anne karnina dénme gibi istek-
ler biling disina aittir ve bunlar ayan
beyan goriilmezler. Bu tiir arzular or-
tiiktiir ve sanat eserlerine simgesel
olarak yansirlar. Fakat son ytizyil-
larda 6zellikle Freud ve Jung’in calis-
malari ile insanligin “bilin¢disi”na ait
bilgileri cogalinca bazi sanatgilar bu
tir arzulari eserlerinde bilingli olarak
da kullanmaya baglamislardir. Bunla-

rin bazilari hemen kendini belli et-



mektedir. Psikolojik isteklerin gayri-
suuri Ortiik ifadeleri bu tiir eserlerde
agik bir sekilde goriilebilmektedir. Bu
durumda sanatg1 bu istekleri dogal
halinde gayrisuuri bir ¢cagrisim olarak
degil, bilingli bir sekilde diistincele-
rini, duygularimi desteklemek igin
kullanmaktadir. Bazen de ruhen sag-
likl1 yazarlar edindikleri psikoloji bil-
gilerinden yararlanarak eserlerinde
ruhen hasta kahramanlar olustur-
muglardir. Mesela anormallikler psi-
kolojisi tizerinde c¢alisgan Arthur
Schnitzler psikolojik olarak saglikli ol-
masina ragmen hikayelerinde hasta
figiirler kullanmistir (Ozbek 2007: 9).
Bilingdisina ait isteklerin bilingli ola-
rak kullanilmasina 6rnek olarak Prof.
Dr. Mehmet Kaplan'in ortaya koy-
dugu gibi Cahit Sitki Taranci’'min
“Hey Gidi Glinesli Uykular” siirini
gosterebiliriz. Bu siirde Freud'un
Odip Kompleksi'yle ifade ettigi an-
neye kargi duyulan cinsf arzu ortiik
olarak degil, acik¢a ortaya konulmus-
tur (Kaplan 2002: 104). Kaplan bu siir
hakkinda sunlar1 séylemektedir: “Bu
siirde Cahit Sitki'min duygularin gizle-
meden ortaya koymast Freud nazariye-
sinden aldi§1 cesaretle izah olunabilir.

Zira ‘libido” kendisini bu kadar ¢iplak ola-
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rak ifade etmez, semboller ve maskeler ar-

kasina gizlenir.” (Kaplan 2002: 105)

Bunun tam tersi bir 6rnegi karsi-
lagtirma imkéani sunmasi i¢in vermek
istiyoruz. Nazim Hikmet'in “Hasret”
siirinde (Nazim Hikmet 2004: 107)
“anne karnina dontis” arzusu gayri-
suuri olarak yer almaktadir. Bu siir-
deki “denizde 6lme istegi” ortiik bir
ifade olarak bu arzunun ifade edilisi-
dir ve biling disina aittir. Nazim Hik-
met, siirinde bu arzuya bilingli olarak
yer vermemis, bu psikolojik istek, sai-
rin ruh halinden siire gayrisuuri ola-
rak ge¢mistir (Sen 2007: 55-56).

Celebi'nin “Kedi” siirinde ise
“anne karnina donme” arzusu sair ta-
rafindan bilingli olarak kullanilmustir.
“Magara” siirinde gayrisuuri olan bir
istek bu siirde bilingli olarak yer al-
mugtir. Celebi’'nin ana rahmindeki s1-
viyt  “hareli  deniz”  seklinde
imgelestirmesi uyanik bir bilincin ifa-
desidir. Zaten “ve hareli denizlerde gez-
digi gtinii  diisiiniir” misrasindaki
“diistintir” kelimesi bile Celebi'nin bi-
lincinin imgesini kurarken ne kadar
uyanik oldugunu gostermesi icin ye-
terlidir. Diinyadan bezen sair, anne
karnina kacist bilingli olarak arzula-
maktadir.! Celebi’nin psikoloji bilgisi-

! Bu konu hakkinda 19 Haziran 2008 giinti sair ve psikiyatr Prof. Dr. Yusuf Alper ile yaptigimiz 6zel

goriismede kendisi bizim bu goriisiimiize katilmadigini ve “anne karnina dénme” gibi arzula-

rin bilingli olarak ifade edilemeyecegini diistindiigiinii belirtti. Biz burada gesitli verilerle ulas-

tigimiz kendi diistincemizi ve Prof. Dr. Yusuf Alper’in diistincesini sosyal bilimlerde, 6zellikle

psikoloji ve edebiyatta, yiizde yiiz kesinlik olmayacagi kanusiyla birlikte vermeyi daha uygun

bulduk. Prof. Dr. Yusuf Alper’e ilgisi ve yorumu i¢in tesekkiir ediyoruz.
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nin seviyesini bilmiyoruz, ama bu siir
onun Freudien ve Jungien psikoloji-

nin bazi kavramlarina az da olsa asina

oldugunu ortaya koymaktadir.

Kisaca Asaf Halet Celebi dis diin-
yaya intibaksizligin getirdigi Dbir

Kaynakga:

sonug olarak bir bezginlik ve sikinti
icindedir. Bilingli sekilde kagmak, si-
kintisiz giinlerin gectigi anne karnina
siginmak istemektedir. Bu istegini
ifade ederken de “kedi” ve “cocuk”u

yansitict bir arag olarak kullanmaistir.
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